
היום האולימפי
בבית הספר



1894ביוני 23
בקונגרסהמשתתפים,זהבתאריך

,אחדפההצביעו,בפריזהאתלטיקה

כפיהאולימפייםהמשחקיםאתלחדש

.קוברטןדהפיירהברוןידיעלשהוצע

התנועהשלהלידהתאריךזהו,כך

.החדשהבעתהאולימפית

היסטוריה של היום האולימפי



היסטוריה של היום האולימפי

1948ביוני23
היוםהתקייםבוהתאריךזהו

.בעולםהראשוןהבינלאומיהאולימפי

וועדים9בשיתוףנערךהאולימפיהיום

טקסיםשקיימולאומייםאולימפיים

,קנדה,בלגיה,אוסטריה:במדינותיהם

אורוגוואי,שוויץ,פורטוגל,יוון,בריטניה

.וונצואלה



1978ביוני 23

האולימפיהוועדממליץ,האולימפיתבאמנה

,הלאומייםהאולימפייםלוועדיםהבינלאומי

אולימפייוםקיוםעל,הראשונהבפעם

.האולימפיתהתנועהלקידום

מומלץ לוועדים האולימפיים הלאומיים לקיים באופן קבוע "

יום אולימפי שמטרתו ( על בסיס שנתי–במידת האפשר )

האמנה האולימפית-". לקדם את התנועה האולימפית

היסטוריה של היום האולימפי



2008ביוני 23

!שנה ליום האולימפי60חגיגות 
לחגיגההאולימפיהיוםהתפתחהשניםבמהלך

,האולימפיתהתנועהשלהיחידההבינלאומית

האולימפייםהערכיםאתלהפיץשעזרההתפתחות

כללאתמאחדזהאירוע.בעולםפינהלכל

הלאומייםהאולימפייםהוועדיםשלהפעילויות

.ביוני23–הבתאריך

היסטוריה של היום האולימפי





בביתספורטיביים–חינוכייםערכיםלקדםכדי•

אוכלוסייתלכללמהנהפעילותבאמצעותהספר

.הספרבית

פעילהלמידהבצדגופניתפעילותלאפשרכדי•

הלימודיםלתוכניתהקשוריםנושאיםמגווןשל

.ספריתהבית

עלהמבוססכוללספריביתאירועלערוךכדי•

,פעולהשיתוף–האולימפיתהרוחערכי

.הוגןומשחקפעילההשתתפות

מדוע לקיים אירוע אולימפי 
?בבית הספר



,האולימפייםבאידיאליםוענייןהבנהיפתח•

חברתייםכישוריםבפיתוחיסייעואשר

.הספרביתאוכלוסייתלכללוערכיים

בקהילההספרביתשלקרנואתיעלה•

.המקומית

אמצעיבעזרתהספרביתאתיפרסם•

.הפעילותאתשיסקרוהמקומיתהתקשורת

כיצד יסייע האירוע האולימפי 
?לבית הספר



מעברהרבההואהאולימפיהיום

הקהילהשכליוםזהו,ספורטלאירוע

עלללמוד,פעילהלהיותיכולה

ספורטולגלותאולימפייםערכים

.חדש

ארגון היום האולימפי מתבסס 

:עקרונות3על 

MOVE –לזוז •

LEARN–ללמוד •

DISCOVER–לגלות •

תכנון היום האולימפי



MOVE–לזוז •

לעודד את התלמידים להיות פעילים

.ביום האולימפי

LEARN–ללמוד •

לחנך וללמד על תפקידו של הספורט 

.בחברה ועל הערכים האולימפיים

DISCOVER–לגלות •

לגלות ולנסות ענפי ספורט ופעילויות 

.חדשים ללא ניסיון קודם

תכנון היום האולימפי



:התכנון יעשה על פי שלבים

רציונל ומטרות•

התארגנות•

טקסיות •

סממנים אולימפיים•

פרסום ותיעוד •

תכנון היום האולימפי



נפלאההזדמנותהינןהאולימפיהיוםחגיגות

חברתייםלנושאיםהספורטתרומתעללחשוב

,חינוךכגוןהקהילהעלהמשפיעיםגלובליים

הגנת,וילדותנשיםהעצמת,הבריאותקידום

.קהילתיופיתוחשלוםבניית,הסביבה

להיות אזרח אחראי הינו חלק 

!אולימפיזםממשמעות המושג 

רציונל ומטרות



:הלמידהמטרותניסוח

?איתםלקחתצריכיםהמשתתפיםמה•

?המוצעתהפעילותשלהשאיפותמהן•

:דוגמאות

מודעותלהעלאתלכוון–תלמידיםעבור

.שנבחרבנושא

לפוטנציאללבםתשומתלמשוך–מוריםעבור

ותוכניתאולימפיזםביןהקשרשלהעצום

.הספרבביתהלימודים

רציונל ומטרות



.האירועוסוגהיעדקהלהגדרת•

,ביוני23-ברצוי)הזמןופרקמועדבחירת•

אתלקייםמומלץיסודייםהעלהספרבבתי

.(השנהסוףלפניהאירוע

כלניצול-הלומדיםלגילהפעילותהתאמת•

אתיעשירוהספרבביתהקיימיםהענפים

.אותהויגוונוהפעילות

.זמניםולוחותתפקידיםבעליהגדרת•

הספרביתפנים)גורמיםמולתיאום•

.(לוומחוצה

התארגנות



לדמותמטרתו,האולימפיהיום

כלעל"אולימפייםמשחקים"

במגווןלהתקייםויכול,סממניהם

:מתכונות

אולימפייום•

אולימפישבוע•

אולימפייםמשחקים•

אולימפיתשנה•

דוגמאות ליום אולימפי





:בטקסיםשישולבווהסממניםהסמליםקביעת

.צבעים,כיתות,מדינותלפימשלחותמצעד•

.הלפידוהדלקתהתלמידיםשבועת•

.והנעילההפתיחהטקסיבואומנותריקודמופעי•

.סיסמאותעםוכרזותדגליםהכנת•

.המשתתפיםלכלומדליותתעודותהענקת•

טקסיות



מצעדי משלחות



תעודות ומדליות



לפעילותלהיחשביכולהמרוץ

.האולימפיהיוםשלהמרכזית

וניתןלניהולקלאירועזהו

רבמספרלהפעילבאמצעותו

מידהבקנה,משתתפיםשל

,זאתמלבד.הרמותובכלרחב

התלמידיםאתלעודדיש

ספורטיביתבפעילותלעסוק

!האולימפיהיוםבמהלך

מרוץ הלפיד האולימפי



 אותנו לשתף מוזמנים
 מהיום ובתמונות בתוצרים

 ספרכם בבית האולימפי
: המייל באמצעות

education@nocil.co.il

!בהצלחה

mailto:education@nocil.co.il
mailto:education@nocil.co.il
mailto:education@nocil.co.il
mailto:education@nocil.co.il
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