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Salutations (greeting forms - n1>73)

- Salut (Hello, hi- »7- /2% 1)

- Bonjour! (Good morning - 2 972 1)

- Bonsoir! (Good evening- 21 399 1)

- Bonne nuit! (Good night- 2: 399 1)

- Comment ¢a va? (How are you-7//78 78 ?)

- Ga va bien, merci! (Fine thank you- 777,200 1)

Présentation (Introduction)

- Bonjour, je m'appelle David, je représente Israél aux Jeux Olympiques. (Hello, my name is
David, | represent Israel at the Olympic Games. - 2%7w»a S8I2° I8 X0 I8 717 2w 0000
D792°7IN77))

- Bonjour a tous, je m'appelle David, et c'est un immense honneur pour moi de représenter mon
pays, Israél, ici aux Jeux Olympiques.

(Hello everyone, my name is David, and it's a tremendous honor for me to represent my country,
Israel, here at the Olympic Games - , 589,272 AN I35 551 21747 71257 770, 717 9,019 015w

(220297 2PN IND)

Demander quelque chose (to ask a question - xR HINRwWY)

- S'il vous plait, pouvez-vous m'aider ? (Can you help me, please? ( 912> 7nx ,7wpa2

H MYH?)

- Excusez-moi / Pardon. (Excuse me / Pardon, 77r7°%0)

- Merci. (Thank you, 771n)

- Merci beaucoup. (Thank you so much.) (727 77n)

- Excusez-moi, je suis perdu(e). (Excuse me, | am lost.) (7128 "% ,717°70)

- Pardon, je ne parle pas frangais. (Excuse me, | don't speak French.) (x7 »1x ,am°%0
nnoIx N27))

- Parlez-vous anglais ? (Do you speak English ?) (n°%a1x 7277 7nR oxn?)

Accepter - Refuser (to accept/refuse - 2me% - %ap»)
- Oui / Non. (Yes/No) (k7% /19)
- Oui, s'il vous plait. (Yes, please.) (7wp2a2 ,12)

- Non, merci. (No, thank you.) (7710 ,x?)



Se repérer dans le village olympique (to find a place in the city/in the Olympic Village -
(>22°2I857 7922 NXBNT)
-Quest... ?0Ousont... ? (Where is... 2 Where are ... ?) (27 79X ? ...R¥21 719°K... ?)
- Ou est le restaurant? (\Where is the dining room/the restaurant?) (77vonn no°r?)
- Ou est le centre de fitness? (Where is the fitness center?) (w127 197 19°8?)
- Ou est le point d’information? (Where is the information desk?) (py /v rnn oipn 19°x87?)
- Ou sont les vestiaires? (\Where are the changerooms?) (nwa%77 °371 79°87?)
- Ou sont les toilettes? (\Where are the washrooms?) (o>mwi no°r?)
- Ou est ’entrée/la sortie? (Where is the entrance/exit?) (ax wn/70°107 79°8?)
- Ou est le bus/le métro? (\Where is the bus station/the subway?) ( ninn no°x
VAT/OIING?)
- Pouvez-vous m'indiquer le chemin vers le stade ? (I am looking for the stadium) ( nx wann 1%
(TPTVXR? 7770
- Pouvez-vous m'indiquer le chemin vers la piscine olympique? (I am looking for the swimming
pool?) (73>72% 771777 NR wonn "IX)
- Gauche (left) (772xnw)
- Droite (right) (72on°)
- Tout droit (straight) (qw»)

- Traverser (to cross) (nzn?)

Les achats (shopping)(nip) ymwn nuph)

- Je voudrais un café s’il vous plait (I would like a coffee please) (7wpaa mop 7817 "1x)

- Je voudrais .... (I would like...) (7%17 "18...)

- Combien ¢a colte? (How much is it?) (721w 77 11137?)

- Combien colte un billet de bus ? (How much is it for a bus ticket?) ( 0°v12 7279 712

D1VIN?)

- Combien codte un café/un croissant ? (How much is it for a coffee/a croissant?) (12
JORMP/DP 721W7?)

- Payer en liquide/en espéce/par carte/avec une application/avec le téléphone (to pay with cash,

a credit card, an application, the phone) (199%02/7°%p°2582/0°0702/121Tn2 O7W?)

Les repas (Meal - nimaxm)
- Le petit-déjeuner (Breakfast) (1712 nmax)
- Le déjeuner (Lunch) ( o172 nmnx)

- Le diner (Dinner) ( 29y nmnx)



Les aliments (Food - J1% - 92I8)
- Le pain (Bread) (on?)

- Le riz (Rice) (1)

- Les pates (Pasta) (nmvoo)

- Les Iégumes (VVegetables) (np7)
- Les fruits (Fruits) (n17°9)

- La viande (Meat) (w2)

- Le poisson (Fish) (x7)

- Les ceufs (Eggs) (o7¢02)

- Le fromage (Cheese) (n2°23)

- Le croissant (croissant)

Condiments (Condiments - n1zo1n)
- Le sel (Salt) (n7n)

- Le poivre (Pepper) (7579)

- L'huile d'olive (Olive oil) (n°1 1aw)

- La sauce tomate (Tomato sauce) (n1°12:y 2uv17)

Boissons (Drinks - nixpwn)
- L'eau (Water) (o°n)

- Le café (Coffee) (7op)

- Le café froid (iced coffee)
- Le thé (Tea) (7n)

- Le jus (Juice) (y°n)

Ustensiles de cuisine (Kitchen Utensils - mawmn v53)
- La fourchette (Fork) (x71)

- Le couteau (Knife) (120)

- La cuillere (Spoon) (72)

- L’assiette (Plate) (nnx)

- Le verre (Glass) (012)

- La serviette (Napkin) (n°on)



Termes utiles pour la cuisine (Useful expressions for cooking - »1wea® zmwyasw amwss)
- Sucré (Sweet) (71nn)

- Epicé (Spicy) (2uv)

- Salé (Salty) (mon)

- Chaud (Hot) (an)

- Froid (Cold) (1p)

- A point (Medium rare) (113°2)

- Saignant (Rare) (Sw12n °xn)

- Bleu (Very rare) (71xn 1°73)

Commandes au restaurant (Ordering at the restaurant - g7yena nunT)
- L'addition, s'il vous plait. (The check, please.) (7wpaa ,112wnn)

- L’addition (The bill) (1awn:)

- Le pourboire (The tip) (9°v)

- Puis-je avoir une carafe d’eau s’il vous plait? (Can | get water please?)

- Puis-je avoir... s’il vous plait? (Can I get... please ?)

Les allergies alimentaires (Food allergies - 1317 n139%R)

- J'ai une allergie aux noix. (I have a nut allergy.) (2 max% 723798 °5% w2.)

- Je suis intolérant au lactose. (I am lactose intolerant.) (1up?% *379x "1x.)

- Est-ce que ce plat contient du gluten ? (Does this dish contain gluten?) ( 7an7 axn

Y23 7192700 11?)

Besoin d'assistance médicale (Need for medical assistance - noxI99 791p2 7%

- Je ne me sens pas bien. (I do not feel good.) (211 w377 &5 "1%.)

- Je suis malade. (I am sick.) (7917 °1x.)

- J’ai de la fievre. (I have fever.) (o °5% w.)

- J’ai mal au ventre/a la téte. (I have a stomach ache/headache.) (2835 w»
WX12/1022.)

- J'ai besoin d'un médecin. (I need a doctor.) (89177 P17 "ax.)



e Tourisme (Tourism - n1a»n)
- Pouvez-vous prendre une photo ? (Could | ask you for a photo?) (721mn 0%%% qwar?)
- Pouvez-vous prendre une photo de notre équipe ? (Could | ask you for a picture of our team?)
(15w 7¥12Pn YW 1nn 09%h woR?)
- Jaime Paris ! (I love Paris !) (79 nx 2mx "1x!)
- J'adore cette ville ! (I love this city 1) (7777 2°va nx 28 2axl)

- Paris est magnifique ! (Paris is wonderful 1) (7x%91 %07 199!)

e Fair play (Fair play — a7 prwn)
- Félicitations pour votre victoire ! (Congratulations for the victory !) ( 2y 21w 2m
Nngan!)
- Vous avez fait du bon travail ! (You did a great job !) (7210 nmay anwy!)

- Félicitations ! (Congratulations !

e Les Jeux Olympiques (The Olympic Games - 2vs»¥8:7 2opmen)
- Le sport (Sport, v1190)
- L'athléte (Athlete, *xv1190)
- La compétition (Competition, n171n)
- La médaille (Medal, 7°57n)
- Le podium (Podium, o1°719)
- L'équipe (Team, nx12p)
- L'entrainement (Training, 11m°x)
- L’entraineur (the coach, jnxni)
- Le stade (Stadium, 71°703x)
- L'arbitre (Referee, vo1w)
- La victoire (Victory, 1mx1)
- La défaite (Defeat, 70977)
- Le record (Record, x°w)
- L'hymne national (National Anthem, "»Ix% 1an:7)
- Le drapeau (Flag, 237)
- L'épreuve (Event, ¥y17x)

- La flamme olympique (Olympic Flame, n»om 9185 72:777)



e Lessports (sports)
- L’escrime (Fencing)
- Le handball (Handball)
- Le football (Football)
- Letira’arc (Archery)
- Le canoé — kayak (Canoe - kayak)
- Lanatation (Swimming)
- Lacourse (Running)
- Lejudo (Judo)
- L’athlétisme (Athletics)
- L’aviron (Rowing)
- Lagymnastique (Gymnastics)
- Lecyclisme (Cycling)
- Le hockey (Hockey)
- Lalutte (Wrestling)
- Levolleyball (Volleyball)
- Le rugby (Rughy)

Bon voyage!




